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ZASADY BEZPIECZNEJ PRACY PRZY WYKONYWANIU WYKOPOW

1) OGOLNE WYMAGANIA

Praca w wykopach o gtebokoéci wiekszej od 2,0 m powinna odbywac sie w zespotach minimum dwuosobowych.

2) PODSTAWOWE ZASADY BHP/PPOZ.

Pracownicy majg obowigzek stosowac srodki ochrony osobistej odpowiednie do wykonywanej pracy tj. odziez
ochronna, obuwie ochronne, hetm ochronny, rekawice ochronne, okulary ochronne oraz inne SOl okreslone w
instrukcjach stanowiskowych dla poszczegdélnych rodzajéw prac.
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3) PODSTAWOWE CZYNNOSCI PRZED ROZPOCZECIEM PRACY

Kazdorazowe rozpoczecie robdt w wykopie wymaga sprawdzenia stanu jego obudowy (szczegdlnie na
zachowanie sie skarpy w czasie opaddéw deszczu lub bezposrednio po nich).

4) PODSTAWOWE CZYNNOSCI PO ZAKONCZENIU PRACY

Po zakonczonych pracach w wykopie teren nalezy zabezpieczy¢ i wygrodzi€.

5) ZASADY | SPOSOBY BEZPIECZNEGO WYKONYWANIA PRACY

1. Zabezpieczenie wykopow
Przy wykonywaniu wykopow w miejscach dostepnych dla oséb postronnych nalezy wykopy odpowiednio
zabezpieczyé i oznakowaé. Sposdb zabezpieczenia wykopow powinien by¢ ustalony przez osobe z
odpowiednimi uprawnieniami budowlanymi.

1.1  Zabezpieczenie wykopow polega na:

e ustawieniu barier ochronnych umieszczonych w dwéch rzedach — na wysokosci 1,10 m
i 0,55 m od poziomu terenu i w odlegtosci min. 1 m od krawedzi wykopu; w poblizu miejsc, gdzie
przebywajg dzieci (szkoly, przedszkola, ziobki) zabezpieczy¢ wykop trzema rzedami barier, iub
wygrodzeniem petnym,

e przykryciu wykopu szczelnym i trwalym pomostem — w sytuacjach uzasadnionych wzgledami
bezpieczenstwa,
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e umieszczeniu czerwonych $wiatet ostrzegawczych w nocy — w przypadku prowadzenia robét w
jezdni.

1.2. Oznakowanie wykopow polega na umieszczeniu na poreczach ochronnych tablic ostrzegawczych o
tresci: «Uwaga — glebokie wykopy» i «Osobom postronnym wstep wzbroniony».

Uwaga - gtebokie wykopy

Osobom postronnym
wstep wzbroniony

1.3. Wykopy waskoprzestrzenne (tzn. o szeroko$ci dna wykopu mniejszej niz 1,5 m) o glebokosci powyzej
1 m oraz wykopy szerokoprzestrzenne o glebokosci powyzej 2 m muszg by¢é dodatkowo
zabezpieczone.

Zabezpieczenie polega na:
e szalowaniu wykopu o $cianach pionowych (wykonaniu szczelnych $cianek, deskowania,
rozparcia itp.),
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e skarpowaniu wykopu - wykonaniu skarp pochytych po doktadnym okresleniu kata nachylenia (w
zaleznosci od rodzaju gruntu, poziomu wéd gruntowych).
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1:05 iy, grunty spoiste

1:1 skaly spekane,
rumosze, zwietrzelinowe

1:1,25 zwiry, pospdiki gliniaste,
piaski gliniaste, pyly, lessy

_k1 :1,5 grunty niespoiste

nmhn:nms

Pas terenu wzdtuz wykopu o szeroko$ci rownej minimum 0,6 m od granicy naturalnego klina odtamu
gruntu nie moze by¢ dodatkowo obcigzony np. przez odkiad ziemi, ruch pojazdéw lub prace sprzetu.

Naturalny klin
_odtamu gruntu

|

Koparka w czasie pracy powinna by¢é ustawiona w odlegtosci od wykopu co najmniej 0,6 m poza granicg
klina naturalnego odtamu gruntu.

Granice zasiegu naturalnego klina odtamu gruntu ustala osoba kierujgca robotami wg zasad pokazanych
na ponizszych rysunkach:
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Obliczenie zasiggu klina odfamu dla gruntéw spoistych
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Obliczenie zasiggu klina odlamu dla gruntéw niespoistych

Stan zabezpieczenia $cian wykopu a takze stan zej$¢ i dojs¢ do wykopu nalezy sprawdzi¢ kazdorazowo
przed rozpoczeciem pracy a takze po deszczu lub w czasie mrozu.

Osoba kierujagca robotami musi dokonywag inspekcji stanowisk pracy w wykopach:

e CO najmniej raz dziennie podczas trwania prac,

e jezeli wykopy maja wiecej niz 2 metry giebokosci - na poczatku kazdej zmiany przed rozpoczeciem
pracy,

e po kazdym zdarzeniu mogacym mie¢ wplyw na stabilnos¢ wykopu lub podpor,

e po kazdym nieprzewidzianym osunieciu sie skat, ziemi lub innego materiatu,

e CcO najmniej raz na tydzien w przypadku przedtuzajgcych sie przestojow w pracach,

e po wystagpieniu istotnego zjawiska atmosferycznego (mroz, odwilz, silne opady deszczu itp.).

Przy wykonywaniu wykopdw waskoprzestrzennych koparka pracownicy zajmujacy sie

zabezpieczeniem wykopu (szalowaniem) powinni znajdowac sie wytacznie od zabezpieczonej strony

wykopu w bezpiecznej odlegtosci od pracujgcego sprzetu.

Przebywanie os6b pomiedzy Sciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju, jest zabronione.

Jezeli wykop osiggnie glebokos¢ wieksza niz 1 m od poziomu terenu nalezy wykonaé bezpieczne

zejscie (wyjscie) dla pracownikéw. Odleglos¢ miedzy zejsciami (wyjsciami) do wykopu nie powinna

przekracza¢ 20 m.

Aby unikng¢ przypadkow osuwania sie obiektéw na osoby pracujgce w wykopach, nalezy podjac

nastepujace srodki ostroznosci:

e Sciany wykopu nalezy zabezpieczy¢ przed osuwaniem sie, a jesli to konieczne, brzeg wykopu
nalezy zabezpieczy¢ bortnicami,

e w przypadku gruntéw niespoistych, sciany wykopu nalezy zabezpieczy¢ siatka.

W przypadku stosowania systemowych zabezpieczen nalezy postepowac zgodnie z DTR. W razie

stosowania nietypowych rozwigzan nalezy wykona¢ indywidualny projekt do zastosowanego

rozwigzania. Ww. projekt musi zostaé opracowany przez osobe z odpowiednimi uprawnieniami.

W sytuacji wprowadzania wszelkich modyfikacji procesu technologicznego lub koniecznosci wymiany

sprzetu, ktéry moze miec istotny wpltyw na bezpieczenstwo prac w wykopach, osoba kierujgca robotami

dokonuje analizy ryzyka w celu zidentyfikowania nowych obszardéw ryzyka wynikajacych z tej zmiany.
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Roboty ziemne nalezy prowadzi¢ na podstawie aktualnego projektu okre$lajacego potozenie instalaciji
i urzadzen podziemnych, ktére moga znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

W razie prowadzenia robét ziemnych w bezposrednim sgsiedztwie urzadzen infrastruktury podziemnej
nalezy okresli¢ bezpieczna odlegtos¢ (w pionie | w poziomie), w jakiej mogg by¢ wykonywane te roboty
i zapewni¢ nad nimi fachowy nadzér techniczny. Odieglo$¢ te okre$la kierownictwo robdt w
porozumieniu z wiasciwymi jednostkami, w ktdrych zarzadzie lub uzytkowaniu znajduja sie te instalacje.
W razie przypadkowego odkrycia niezinwentaryzowanych urzadzen infrastruktury podziemnej nalezy
niezwtocznie przerwac roboty do czasu ustalenia rodzaju tych urzgdzen i okre$lenia, czy i w jaki sposéb
mozliwe jest w tym miejscu dalsze bezpieczne prowadzenie roboét.

Kopanie rowbw poszukiwawczych w celu ustalenia polozenia urzagdzen infrastruktury podziemnej,
powinno odbywac¢ sie wytacznie sposobem recznym bez uzycia kilofow.

W razie ujawnienia niewypatéw, niewybuchéw lub przedmiotéw podejrzanych o to, ze moga byé
niewypatami lub niewybuchami nalezy wszelkie roboty przerwac¢, a miejsce niebezpieczne ogrodzi¢ i
oznakowac¢ napisami ostrzegawczymi (Uwaga — niewybuchy).

Uwagal!
Niewybuchy

Nalezy niezwitocznie o tym znalezisku powiadomi¢ bezposredniego przetozonego i Policje lub Straz
Miejska (Policja nr 997, Straz Miejska nr 986). Nalezy zapewni¢ staty nadz6r nad znaleziskiem do
czasu przybycia tych stuzb.

Obligatoryjnym jest upewnienie sie, ze plan awaryjny zgodny z zapisami instrukcji SZ-04 Wypadki,
zdarzenia potencjainie wypadkowe i zagrozenia oraz SZ-07 Zarzadzanie sytuacjami alarmowa i
kryzysowa, jest kontrolowany pod katem skutecznosci dla kazdego miejsca pracy lub terenu budowy.
Jest to szczeg6linie istotne dla oddalonych miejsc pracy. Nalezy przeprowadzi¢ ocene ryzyka w zakresie
potencjalnych sytuacji awaryjnych wynikajacych z kontaktu sprzetu mobilnego lub oprzyrzgdowania z
liniami energetycznymi znajdujgcymi sie pod napieciem.

UWAGA!

Kazdy zaistnialy wypadek przy pracy nalezy niezwtocznie zgtosi¢ przelozonemu, a miejsce pracy, na

ktérym

doszio do wypadku, zabezpieczy¢ przed dostepem os6b niepowotanych.
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Nalezy meldowaé przetozonemu o wszelkich innych okolicznosciach mogacych zagrozié
bezpieczenstwu pracownikéw lub oséb postronnych.

W razie watpliwo$ci, co do stanu bezpieczeristwa pracy, pracownik ma prawo przerwac¢ prace
i zwréci€ sie do przetozonego o wyjasnienie sytuacji.

DATA OPRACOWANIA: 2016-06-30 DATA AKTUALIZACJI: 2022-11-15
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Marek Kaczynski
ZWERYFIKOWAL (BHP): W
Konrad Korneluk

ZATWIERDZIL:

Prezes Zarzadu
Pawet Orlof
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